
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひっぱる徒競走 

 

生活介護『かがやき』便り 
 2024 年 

7.8 月号 

残暑お見舞い申し上げます。まだまだ毎日暑いですね💦こまめに水分を摂りなが

ら、元気よく過ごしていきましょう🌻７月は施設全体行事の肝試しにチャレンジ

したり、オリンピックに合わせてかがやきリンピックも行いました。8月には栄

養課とコラボのひんやりスイーツもあります！夏ならではの活動も盛りだくさん

です♡夏の太陽に負けないくらいの笑顔いっぱいでたのしみましょう！ 

 ドキドキ…肝だめし 

 
目が 

合っちゃった  

入り口から 

ドキドキ… 

ミッション 

クリア!!!! 

制作・花火 
みなと祭の花

火にまけない

よ 

 

リズムに乗って 

ぺったぺた♪ 

たのしぃっ！ 

 
私のオリジナル花火 

すてきでしょう？☆ 

かがやきリンピック 

ひとりひとり、真剣

な眼差しで競技に

取り組み、普段みら

れない表情もたく

さん見せてくれま

した★ 

◎８月の予定◎ 

第一週・オリンピック 

観戦 

第二週・氷をつくろう 

第三週・色んな盆踊り 

第四週・冷たい氷あそび 

☆栄養課手作りおやつ☆ 

第五週・パラリンピック観戦 

徳島赤十字ひのみね医療療育センター 生活介護かがやき 

 

物送り 

 

ひっぱる徒競走 

 

パンつかみ競争 

 

旗上げ 

 

お手玉ビンゴ 

 


