
生活介護「かがやき」便り 
寒さも厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。かがやきでは 11月

は、作品展や野菜収穫体験など様々なイベントがありました。12月は、クリスマス会や病棟

との対抗戦のカーリング大会等の楽しいベンドを予定しております。  

<野菜収穫体験＞１１/９ ～ 11/13     <第２回かがやき作品展>11/9～11/20   

みなと高等学園に野菜収穫体験に行って      今回で２回目となる「かがやき」作品展が 

きました！ほぼ晴天にも恵まれて学生さん    生活介護室前廊下で行われました。目玉は豆 

と楽しい時間を過ごすことができました。    腐パックで作成し完成させた「ゴジラ」で、 

今回はさつまいも収穫で、紐を引っ張り抜    大きくて迫力があり大好評でした！今回はい 

ける度に大きな歓声が上がっていました❤    いねシールを用意し、見て頂いた方にたくさ 

ん貼って頂くこともできました。   

                        

 

 

 

 

 

 
 

＜お誕生日ウィーク＞11/16～11/20     ＜12月の予定＞ 

チーズケーキを頂きました。濃厚な       12/１（火）～４（金）マーブリング 

チーズの味でとても美味しかったです♥        12/7（火）～11（金）ハンドベル練習  

 経管チューブからも注入しましたよ！！         12/14（月）～18（金₎お誕生日週・ポチ袋作 

                           12/18（金）カーリング大会 

                           12/21（月）～25（金） 

クリスマス会（読み聞かせ・歌・ビンゴ等） 
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炎を噴く!! 

ゴジラは大迫力 

こ
れ
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く
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寒さも益々、厳しくなり感染症に罹患しやすくなり

ます。感染症予防対策のため「手洗いの励行」「咳

エチケット」「十分な睡眠・休養」等を心がけてくだ

さい。   
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